Plan zaje¢ w Miejskim Centrum Kulturalnym

Po3knan y MICbKOMY LIEHTP1 KYJIBTYpH

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
MOHEeIII0 BIBTOPOK cepena yeTBep n'ATHU IS
Fitness dla .
e
diTHEC IS .
JITHIX JIFOAEN q)lT.HeC Al
Plastyka Plastyka JITHIX JIIOJeH
10.00-11.30
XyI0KHS oraz /| XyI0KHS 10.00-11.30
IKOJIa IKOJIa oraz/i
16.00-1800 | 301700 45001800 | 15.30-17.00
sala 19 sala 19
SRR LY KiMHara 19
Zajecia Zajecia Zajecia
aktorskie aktorskie aktorskie
Ste (dzieci) (dorosli) (dzieci)
P A Ypoku Ypoku Ypoku
amerykanski . . .
e AKTOPCHKOT AKTOPCHKOT aKTOPCHKOI
cren MaNCTEpHOCTI MalCTEpHOCTI MaiCTepHOCTI
16.00-17.00 (miTH) (mopoci) (mitH)
' ' 14.40-15.30 16.00-17.00 14.40-15.30
sala 3 sala 3 sala 3
KiMHaTa 3 KiMHaTa 3 KiMHaTa 3
Taniec
klasyczny balet
Cardio-fitness - Cardio-fitness . (dzieci) .
- Salsa (dorosli) - Taniec ludowy Knacuunmii
(dorosli) (dorosli) . .
. Canbca C Haponunii OaneTHUM
Kapgio-¢ithec . Kapaio-¢itHec
- (mopoci) - TaHeIlb TaHeIlb
17 00-18.00 17.00-18.00 17 00-18.00 17.00-18.00 (maTsramii)
grupal
sala 15 sala 19 rpyna 1
salals KiMHara 15 salals kimmara 15 | 16.00-17.00
kimMHaTa 15 kimMHaTa 15
grupa 2
rpyma 2

17.00-18.00




